Esser en Pau
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EeP!

Esser en Pau

Esser en Pau, un espai per ewpressar, escoltar i harmonitzar la convivéncia entre
persones, organitzacions i/o institucions, en diversos moments i contextos de conflictes
socials i emergeéncies socio=politiques.

Un temps per interioritzar i exterioritzar experiéncies vitals relacionades amb:
a) el context social i politic que vivim a Catalunya/Espanya

b) la situacié d’emergéncia global i local, aixi com el confinament obligat provocat per la
pandémia del COVID~(9.

c) peticions especifiques de grups de persones, organitzacions i/o institucions per a
canalitzar situacions conflictives o nhecessitats de reenfocament de missié i/o projecte
vital comunitari o d’'organitzacié

Per a més informacié del projecte:

http://cartadelapau.org/esser-en-pau/

Eep! és un plante jament intergeneracional, per a persones majors de (b6 anys

Una oportunitat per posar llum a les ombres individuals i col-lectives, per generar una
ona de compassié i materialitzar 'lharmenia.

Un espai de descans i d'activacié, que prioritza les emocions i les expressions, més enlla
de les idees.

Una propesta senzilla i poderosament transformadora, convidadora d’'un nou paradigma
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